
MALLA CURRICULAR*
Una maestría con enfoque innovador, basada en la prevención y la promoción de la salud, y la gestión de cambios en los estilos de vida, 
que potencia las competencias del profesional para diseñar e implementar programas que mejoren la calidad de vida y salud a nivel 
individual, organizacional o comunitario.

* Siguiendo nuestro principio de actualización constante, la malla curricular está sujeta a modificaciones.

FUNDAMENTACIÓN 
Y CONTEXTO

TRABAJO 
INTERPROFESIONAL

HERRAMIENTAS 
DE APLICACIÓN

INVESTIGACIÓN

01 1ER
CICLO 02 2DO

CICLO 03 3ER
CICLO 04 4TO

CICLO

Nuevos Enfoques  
en Psicología de la 
Salud

Ciclo Evolutivo y 
Estilos de Vida

Resiliencia, 
Autoeficacia y 
Bienestar

Tópicos 
Contemporáneos 
en Psicología

Abordajes 
Interdisciplinarios 
en Salud Mental

Inteligencia 
Emocional, 
Liderazgo y 
Creatividad

Tesis 1: Diseño del 
Proyecto

Tesis 3: 
Evaluación del 
Proyecto

Tesis 2: 
Implementación 
del Proyecto

Capacitación para 
la Prevención y 
Promoción de la 
Salud

Evaluación 
y Gestión 
de Cambios 
Sistémicos

Diseño e 
Implementación 
de Programas 
Sociales

Promoción de la 
Salud Mental y 
Estilos de Vida

Modelos 
Interdisciplinarios 
del Comportamiento 
Humano


